
 

 

 

 

 

 

私たちの社会は戦後、驚くほど豊かで便利・快適になってきました。しかしこの便利
で快適な生活の裏側には、多くの「化学物質」があることを忘れてはいけません。食品
の世界においても同様です。楽に簡単に食事をすることができるのは「食品添加物」の 
おかげです。 
今日の豊かな生活の裏で私たちは何を得て、何を失ってきたのか。または、何を失い 

つつあるのか。「食の危機」が叫ばれている現代、安心安全な食生活について、あらた 
めて考えてみませんか。 
 

 

日 時  平成２６年１月１１日（土） 午前１０時～ 
                  （午前１１時５５分終了予定） 

会 場  北見工業大学  
総合研究棟２階 多目的講義室 

 
テーマ 「食の本当の豊かさとは？」   

講演内容 
① くらしの中の化学物質とのつき合い方 
② 食品添加物のメリットとリスク 
③ 食品添加物の５つのはたらきと目的 
④ 食の安全意識と行動 
⑤ 情報の公開と選択 
⑥ 日本の伝統食品を見直そう           

 
講 師  安部 司 氏                  
 

【講師プロフィール】 

1951年、福岡県福岡市の農家に生まれる。 

山口大学文理学部化学科卒業。総合商社食品課に勤務。食品および添加物に関わる仕事に従事。  

退職後、加工食品の開発や海外（中国、アメリカ、東南アジア地域）においての食品の開発輸
入に携わる。現在は、無添加食品の開発や伝統食品の復興、有機農産物の販売促進に取り組ん
でいる。 

また、食品添加物の現状、食生活の危機を訴えた「食品の裏側」（東洋経済新報社）は中国、
台湾、韓国でも翻訳出版され、70万部を突破するベストセラーとなり、新聞、雑誌、テレビ
にも取り上げられるなど、大きな反響を呼んでいる。 

農水省有機農業JAS判定員、経産省水質第一種公害防止管理者、食品製造関係特許などの資
格を持つ。著書は、「食品の裏側」、「なにを食べたらいいの？」、「安心な食品の見分け方」
など。 

 

主催：北見市教育委員会   共催：北見市産学官連携推進協議会   後援：北見工業大学 

                                                 

入 場 

無 料 

「 食 の 本 当 の 豊 か さ と は ？ 」 
 



 

参 加 申 込 書 
 

テ ー マ 「食の本当の豊かさとは？」  

開催日時 平成 26 年 1 月 11 日（土）午前 10 時  会場：北見工業大学 
 

お
申
込
先 

北見市教育委員会事務局 (受付時間 8:45～17:30) 
 
〒090-2194 北見市端野町二区 471 番地 1 北見市教育委員会 
TEL 0157-33-1839 FAX 0157-33-1759   じょざわ 
E-mail:gakushu@city.kitami.lg.jp  (担当：如澤) 

 
※ 参加ご希望の方は、１月８日（水）までにＦＡＸ、Eメール 

または、お電話でお申し込みください。（110 人になり次第締め切ります） 
 

 
 
                              
 
                                                 第一体育館 
 
 
 
 
 
※総合研究棟入口からお入り 
 頂き、すぐ右側にある階段 
または、エレベーターで 
２階にお越し下さい。                                   

 
                   
                    
 
 
                        
             
 
 
 
   
 

                                            

氏  名 

（複数可） 

 

 

連絡先 
電話番号（   ）  －        

 ※悪天候などによるセミナー中止の場合に、ご連絡させて頂く場合がございます 

  ので、ご連絡先の記入をお願い申し上げます。 
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【当日駐車場】 

教職員駐車場 

学生駐車場 

夕陽ヶ丘通り 

図 書 館 
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【当日駐車場】 

教職員駐車場 

 

会場案内図 

 


